Palt Beredningstid 1 tim. Koktid 1 ¥im ?/’C«c' L1

/ /Q 1 rd potatis rives och urkramas mesta vitskan
2-3 kokta potatisar rives ( pid hdsten nir potatisen &r
: farsk kan fler kokta potatisar gora
//0 p palten mindre seg.)
“ A vetemjsl méngden mjol ar beroemde av smetens vitske
halt. Darfor iblandas inte allt mjdlet
pd en ging utah lite i taget. tills man

) 3
f8r en konsistens son &r formbar.

2 tsk salt
1 paket M/’WMIN klippes i térningar.

VGV




1 lgegom stor panna cirka 5 1
bunke 2 1 till den skalade potatised
bunke 4 1 till rivning och blandning

rivjérn

halslev stekspade

Smé degbitar formas med vattenskjdéljda héndertill smi
skdlar som fylles med fli#sktdrningar och knipes ihop
i1l paltknyten som nedlégges fOrsiktigt i léttsaltat
kokande vatten. nir de vilat nigon minut pi en i vattnet
nedsénkt hélslev har de stelnat till kan de petas av
med stekspaden och ge plats foér nédsta. De kokar déd inte
fast 1 sjédlva gryten. pdr sakta sjuda 1 timme. Passas

foér overkokning.




