Blodplédttar Blodpudding 2 personer

% liter frusen blod tas ur frysen kvillen inman eller tinas i
1jummet vatten ett par timmar innan.

1/4 litet mjdlk

1/4 liter kornmjsl

1/4 1liter vetemjSl ) gsiktas ner i mjslk-blodblandningen,klumpar sig
14tt annars

1 stor gul 18k slakas i litet margarin i stekpannan
1/2 tesked vitpeppar
1 matSked kryddpeppar tillsa'.'ttes

1% tesked salt
100 gram marg
Stekes till blodpléttar i ej alltfor het stek-

pannaligeviterik blod brinner 1&dtt till kol.

dverbliven smet griddas till blodpudding i
glas eller rostfri form (Jdrn-inneh&llet gor
aluminium @1&mpligt) i vattenbad pd spisen eller

i n timme.Tillsdtt di ytterligen 3 dl
kO%gg%IE%K%etemjﬁl samt marg.Sggrj form vil.




