
Eget Bregott, ca 1000 gr 
Ingredienser 
• 500 gr smör 
• 2,5 dl rapsolja 
• 1,5 dl vatten 
• Salt (efter behag) 

 
Gör så här 
• Låt smöret bli rumsvarmt, annars kommer det att klumpa sig 
• Blanda olja och vatten in en lagom bunke för att kunna hälla i samtidigt 
• Skär ner smöret i bitar och lägg i en bunke 
• Börja vispa med en elvisp 
• Häll sakta ner oljan och vattnet under vispningen och salta efter behag 
• Vispa ihop allt tills det blir ”vitt och fluffigt” 
• Portionera ut i lämplig låda (eller lådor) med lock 
• Förvara i kyl eller frys efter behag 


